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Au test d’aisance aquatique préalable a la pratique des activités

aquatiques en centre de vacances

(Arreté du 25 avril 2012 fixant les modalités d’encadrement et les conditions d’organisation
et de pratique de certaines activités physiques en accueils collectifs de mineurs).
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Titulaire du diplome :
o du Brevet National de Sécurité Aquatique (BNSSA) (1)
o du Diplome d’Etat de Maitre-Nageur Sauveteur (MNS) (1)

0 du Brevet d’Etat d’Educateur sportif des Activités de la Natation (BEESAN) ou tout autre BE

des spécialités nautiques considérées (1)
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A réussi le test suivant :

- effectuer un saut dans l'eau

- réaliser une flottaison sur le dos pendant 5 secondes

- réaliser une sustentation verticale pendant 5 secondes
- nager sur le ventre pendant 20 meétres

- franchir une ligne d'eau ou passer sous une embarcation ou un objet flottant.

Le parcours a été effectué avec/sans (1) brassiere de sécurité.

Test effectué et attestation établie le T SO SO~ NSO

Signature :

(1) Rayer la (les) mention(s) inutile(s)
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